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Les objectifs d’apprentissage

Ils sontindiqués au début de chaque unité : sujets
abordés, contenu grammatical et stratégies
d’apprentissage. >

°  lafamille

© lamaison

° les premiers contacts

© les lieux et activités de loisirs

© accepter ou refuser une invitation

© acheter des billets

¢ commander un repas

Grammaire

© les verbes : le passé composé et I'imparfait

© venir de + infinitif

© les pronoms relatifs : qui / que, ce qui/ ce que

© les pronoms compléments d’objet direct et indirect

Stratégie
© se préparer a un jeu de réle

Lesicones
Chaque compétence est indiquée par une icéne.

@ Lire
e Parler
@ Ecrire
Q) Ecouter

Les exercices d’écoute
Cetteicone signale lutilisation des CD inclus dans le
livre de l'éleve.

Les encadrés Vocabulaire
lls contiennent des mots et expressions-clés réutilisables
dans d’autres contextes que celui de 'unité.

VOCABULAIRE

Exprimer une intention
jevoudrais...

jaimerais (beaucoup). ..
j’espere..

Les encadrés Grammaire

grammaire et renvoient aux explications plus détaillée

Ils donnent des explications breves sur un point de \
S
des pages Le frangais a la loupe.

EXPRIMER LA CONDITION (1)
La condition peut se réaliser :
si+ présent et le temps présent ou futur.
Sije ne travaille pas demain, je ferai la queue a la billetterie.
Sionaime les musiques traditionnelles, c’est une belle occasion.
Pour dire ce qui se passe si la condition ne se réalise pas, on
peut employer sinon.
Sinon, je regarderai les spectacles sur YouTube.
Voir Le frangais a la loupe.
\_ _J
Le cahier d’exercices
Outil essentiel pour "“5“
consolider et élargir les SRRINRSE
connaissances acquises French as a
a travers des exercices de Foreign Language
grammaire, une mise en for:Cambridde IGESE™
pratique des stratégies R —

d’apprentissage et des
révisions régulieres de
vocabulaire.

S~ v
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Ca commence bien !
permet une mise en commun

des connaissances préalables et 1.01 Ga commence 1]

introduit les themes et la langue

de lunité. \/

La langue dans la poche!!
révise la grammaire dans le
contexte du theme de l'unite et

1
encourage les éleves a étre plus 1.01 12 |ang“e dans 1a noche _

ambitieux dans leur production.

Les textes

Ils illustrent différents aspects de la vie des jeunes Francophones et servent

de modele a la production écrite et orale des éleves.

Matthieu, 15 ans - Paris, France nous ne nous douchons pas, il n'y a pas assez d'eau.
A 6h30, c'est le petit déjeuner : du manioc aux

légumes. Nous mettons notre uniforme puis, a 6h40,
p nous partons. L'école est & 4 km.

Listes de vocabulaire
Ces listes sont un moyen de

révision du vocabulaire lié au Listes de vecahulaire

theme de chaque unité. \\/

Le francais a la loupe

Ces pages regroupent les notions
grammaticales importantes, ( X _ .

les replacent dans une vision 1.06 Le I@éals a la loupe
d’ensemble et permettent aux
éléves de mieux comprendre le
fonctionnement de la langue.

Le parfait linguiste

Ces pages explorent les
compétences utiles a
lapprentissage du francais et

entrainent les éléves a diﬁérent\/
types de test de connaissance.

Révisez bien!

Toutes les deux unités, on recycle

et on met en pratique la langue et

les compétences acquises, surtout
aloral. On introduit aussi des

textes authentiques et littéraires.\—/
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les distances
les horaires

les fétes nationales

Grammaire

a + ville ; en/au/aux + pays
le jour, la date et I'neure

les nombres

Stratégies

Les pays de Ia Francophonie

se familiariser avec le francais

On parle frangais en France... et ailleurs dans le monde.

1 Avotre avis, quelle est la ville francophone la plus

grande?

2 ) Ou parle-t-on francais dans le monde ? Reliez
les villes et les pays francophones ci-dessous. Regardez
une carte, faites des recherches et continuez la liste.

Exemple : On parle francais a Abidjan, en Cote d’lvoire.

Villes
Abidjan
Antananarivo
Dakar
Yaoundé
Ouagadougou
Alger
Beyrouth
Bruxelles

Pays

lAlgérie

la Belgique

le Burkina Faso
le Cameroun
la Cote d’Ivoire
le Liban
Madagascar

le Sénégal

a +nom deville

aoualaouen +nomd’ile

au +nom de pays masculin

en +nom de pays masculin commencant par
une voyelle (en Iran)

en +nom de pays féminin

aux +nom de pays pluriel

Tous les pays finissant par -e sont féminins sauf
le Cambodge, le Mexique, le Mozambique, le Zimbabwe
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0.01 Gros plan Sur... la Francophonie

—10H| —9H | -8H | —7H | —6H | -5H | —4H | =3H | —2H |-TH |GMT |+1H | +2H | +3H | +4H +5H/ +

(hors Québec
et Nau Brunswick)

Canada
-Brunswick

Océan
Pacifique - %
4 ; Halti Rep. DGomid ilcaine Fhcan
s =Y = .gGuadeloupe (Fr.
Jﬁ"‘ Dominique 8 Martinique (2’.) B
NS te-kLucie uinée Bissau’s
ol Guyane (Fr.) Guiné S >
‘ Cote d'lvoire y
’ | Ghana
A Guinée Equatoriale @ Seychelles
| Sao Tomé-et-Principe Comores (Fr.)
IJ ) Océan ‘) Madagascar
— Atlantique @ Maurice
s @Réunion (Fr.)
] Océan
Indien

Pourcentage de francophones par pays

A 0 5 18 26 65 98% données
< absentes

1H @ 2H 3H 4H 5H 6H 7H 8H O9H | 10H 11H 12H [ 13H 14H | 15H 16H | 17H
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La France a des régions et des territoires aux quatre
coins du monde.

1a 7 voici les distances en kilométres entre Paris et des
régions et territoires frangais d’outre-mer. Regardez la carte
et devinez.

/+6H +7H | +8H | +9H | +10H |+11H +12H -11H 1 LaGuadeloupe 4 Saint-Pierre-et-Miquelon

2 La Nouvelle-Calédonie 5 Mayotte
I/l/ 3 LaReéunion

Estonie 4270 km « 6 760 km « 8 050 km « 9 370 km « 16 750 km
o -
s Federatlon
o0 Wallonie- 2 “ Lettonie .
0 Bruxelles t 1b ()} On pose la question dans la rue. Ecoutez et vérifiez
o
VoS réponses | CD 01, Piste 2

2a Regardez la carte et les heures en haut et en bas de
‘ la carte. S'il est midi a Paris, quelle heure est-il pour chaque
jeune francophone ?

Danemark
B ‘ Pays-Bas Pologne

~ Allemagne

France Swsse
ItaI|e S @ X

Ukraine

Exemple : Pour Tien, a Hanoi, au Vietnam, il est 18 heures.

u

Y
orntene
Andorre’ Monaco ‘ A - o v
Espagne( < )
Rosine - Bana, Tien - Hano, Simon - Montréal,
Cameroun Vietnam Canada
*‘(’ Océan , X
Pacifique B )
S Thail |e naaﬁ E Amadi - Ifaty, Wendy - Wallis,
— \ Madagascar Wallis-et-Futuna
N“ é N 3
S I 2b (2} Avotre avis, a quelle heure peuvent-ils faire une

réunion sur Skype ? Discutez en classe.

L’heure

Quelle heure est-il?

Il est une heure / treize heures. JoNE0} W00

Il est deux heures et quart /

quatorze heures quinze. [iPREY BESE]

Il est trois heures et demie /
quinze heures trente. USHe{0) PERE]Y]

Il est quatre heures moins le quart /

18H | 19H ] 20H | 2TH | 22H quinze heures quarante-cing. [ERE R

« Observatoire de la langue francaise de
'Organisation internationale de la Francophonie ».
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0.02 1a Francophonie en féte

1 Lisez les informations sur les fétes nationales.
Devinez: clest quel pays (ou quelle province) ?

Exemple : 1 Le premier aolt, cest la féte nationale en Suisse.

la Belgique « la France « Monaco « la Suisse « le Québec
le Sénégal

1 Le1¢ aolt, c’est la féte de la confédération (1291).

2 Le4 avril, on féte l'indépendance vis-a-vis de la France
(1960).

3 Le21juillet, on féte la séparation avec la Hollande
(1831).

4 Le 14|uillet, on féte la Révolution de 1789.

5 Le24juin, on féte la Saint-Jean-Baptiste.

6 Le 19 novembre, c’est la féte du Prince.

2 Ily a une féte nationale dans votre pays ? Cest a
quelle date ? Qu'est-ce qu’on féte ?

Exemple : Dans mon pays, la féte nationale, cest le. ..
On féte...

Le parfait linguiste

Comment vivre en frangais ?

3 Lisez et classez les conseils (A-H).

Je fais déjaca Je vais faire ca.

4 (20 Adeux, ajoutez d’autres suggestions et discutez en
classe.

Exemple : Quand jécris mes devoirs, je lis tout haut pour
améliorer ma prononciation.

Ecoutez laradio en

francais. Sur Radio France
Internationale (rfi.fr), il y a des
émissions en francais facile.

Imprimez les paroles de chansons
enfrancais et écoutez souvent, par
exemple Zaz, Bénabar, Christophe
Maé, Nolwenn Leroy, Stromae,
Grand Corps Malade.

Regardez des émissions de
TVen francais en ligne, par
exemple sur TV5.org, ou des
films en francais (avec les
sous-titres francais).

Lisez des livres en francais, des
magazines jeunesse comme
Le Monde des Ados, Géo Ado,
Okapi, Phosphore.

Téléchargez des applis comme
Duolingo. Utilisez 'appli un
peu et souvent, c’est mieux
que longtemps de temps en
temps.

Allez sur des sites internet francais.
Votre professeur peut vous donner
une liste.

Communiquez le plus
possible en francais : avec
un(e) ami(e) du college,
avec un(e) correspondant(e)
francophone.

Utilisez la technologie !
Sélectionnez le francais comme
langue sur votre portable et
communiquez sur les réseaux
sociaux en frangais.
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Une journée typigue entre maison
et college

les activités quotidiennes et les horaires
les tAdches ménageres et les petits boulots
les moyens de transport

le college : matieres, horaires et vie scolaire

Grammaire
SN B G i S0 1 Regardez la photo : notez le plus de choses possible.
Stratégies Exemple : Amon avis, cesta ... Onvoit ... Il y a plusieurs filles.

. , Une personne porte des lunettes.
apprendre a conjuguer

2 (2 Echangez avec d’'autres groupes. Qui a la liste la
plus longue ? Choisissez les cing informations les plus
intéressantes.

apprendre le vocabulaire

Original material © Cambridge University Press 2019
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1.01 Ga commence bien !

Les bonnes habitudes Le ménage équitable, ¢a existe ?
Il existe des applis smartphone pour le partage équitable
Recette pour bien commencer la journée des taches ménageres.

v/ selevertot
v/ sétirer
v boire (eau et citron)

. , . Taches Personnes
v faire de lexercice

vider le lave-vaisselle moi
faire les courses

faire la cuisine

faire la vaisselle

v sebrosserles dents sortir les poubelles

repasser le linge

passer [’aspirateur

mettre la table

v/ manger des protéines
v se doucher aleau froide
v shabiller confortablement

4 (=) Lisez l'écran de l'appli. Complétez les taches
A ménageéres et les personnes qui font ces taches chez vous.

5 Comparez vos listes faites pendant l'activité 4.

Exemple :
A: Chez moi, ma mere fait les courses et la cuisine.
B: Chez moi aussi. Mon pére sort les poubelles...

47

o/

\ Yy

A

S

RN S

1 (= Quelles sont vos habitudes le matin ? Ajoutez au
moins dix verbes a l'infinitif.

Exemple : se réveiller, se laver,. ..

2 (2 Comparez vos habitudes avec votre partenaire.
Quelles sont les similarités et les différences ?

Exemple :
A: Je meleve a7 heures et demie.
B : Moi, je me léve plus tot, a 6 heures !

) 6 En classe : pensez a d’autres taches ménageres
3 Ecrivez vos idées pour la « Recette pour bien et notez-les. Vous les faites ou pas ?

commencer la journée » . Discutez en classe. . I . ) o
Exemple : faire le jardinage - Moi, je ne fais pas le jardinage.
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Le cheval : ’avenir des transports Le lycéeidéal:leAaZ des
scolaires ? matiéres

7 A deux, notez le plus de noms de transport
possible. Quelle paire a la liste la plus longue ?

Exemple : le tram, le métro

10 (=) Notez le plus possible des matiéres illustrées sur
l'image en une minute. Qui a la liste la plus longue ?

Lécole en ca pollue 18 Fiature 11 Quelles matiéres scolaires pour le lycée idéal ?
Lécoleen  cestunplus. InventezunAa Z.
Uécole a . clest écolo. Exemple: Acomme anglais ... J comme jeux vidéo ...
Lécole a , Cest bon pour la santé. Z comme zoologie.
Lécolea Cestgéniall

12 En classe, mettez vos idées en commun. Faites
8 9@ Complétez le texte. Attention aux rimes ! le Top 10 des matieres les plus amusantes !

9 (=) Avous d’écrire un texte pour une affiche de
sensibilisation aux transports écolo pour les vacances.
Faites des rimes !

Exemple : Les vacances en avion, ce nest vraiment pas bon.
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1,02 Enguéte : 1a vie guotidienne

Matthieu, 15 ans — Paris, France

Voici ma journée typique :

7h15 Je me réveille mais je ne me léve pas tout de
suite. Je vérifie d'abord si j'ai des messages.
Je me douche, je m'habille et je me coiffe.
Je prends le petit déjeuner. Manger le matin,
c'est vital !

7 Je quitte la maison et je prends le bus pour aller
au lycée.
Je déjeune a la cantine.
Je rentre : je prends un godter. Je joue sur ma
console et je fais mes devoirs.

? C'est I'heure du diner en famille. Apres, j'aide
ma mére a débarrasser la table.

? Je regarde la télé ou je monte dans ma
chambre pour jouer sur ma console.
Je me déshabille et des fois, je prends un bain.
Je me couche et j'écoute de la musique.

Rosine, 16 ans — Bana, Cameroun

b

D’habitude, mes deux sceurs et moi, nous nous
réveillons a 5h30. D'abord, nous allons chercher du
bois. Puis, vers 6h20, nous faisons notre toilette :

nous ne nous douchons pas, il n'y a pas assez d'eau.
A 6h30, c'est le petit déjeuner : du manioc aux
légumes. Nous mettons notre uniforme puis, a 6h40,
nous partons. 'école est a 4 km.

De 7h30 a midi, nous avons cours. Le déjeuner, c'est
entre midi et midi et demi. Les cours finissent a
15h30 et nous rentrons.

Nous nous reposons un peu et a 17h00 nous allons
chercher de I'eau et nous aidons notre mére a faire la
cuisine. Normalement, le diner est a 19h00. Ensuite,
nous nous occupons de nos petits freres. Pour finir,
nous faisons nos devoirs et nous nous couchons a
21h30.

Tien, 16 ans — Hanoi, Vietnam

[1] le matin, je me léve a 5h00. [2], je me lave puis

je mets mon uniforme et je quitte I'appartement [3]
5h30. Au lycée, je suis en classe bilingue et mes
cours commencent a 6h15. [4], j'achete mon petit
déjeuner dans la rue. A 11h00, je rentre déjeuner chez
moi. Aprés, je retourne au lycée pour 13h00 et j'ai
cours [5] 17h30 ou 18h00. [6], avant de quitter I'école,
je dois faire mes devoirs et aussi aider au ménage

de la classe. J'ai des cours privés presque tous les
soirs, alors je dine rapidement chez moi et je repars
en cours. [7] je rentre a la maison [8] 22h00 [8] 22h30.
Je finis mes devoirs supplémentaires et [9], je me
couche [10] minuit. C'est une tres longue journée !
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1 Ecoutez et lisez 'interview de Matthieu.
Notez ses horaires. €D o1, Piste 3

Exemple: 7h15 - je me réveille

2 Jeu de mémoire : A dit une action du texte de
Matthieu. B donne I'heure. Ensuite, changez de role.

Exemple :
A: Je me réveille.
B : Alors, il est Th1b.

3 Ecrivez un article sur la journée de Matthieu. Utilisez
« il » mais attention | Qu’est-ce qui doit changer dans le
texte ?

Exemple : Matthieu se réveille a 7h15 mais il ne se leve pas
tout de suite.

VERBES PRONOMINAUX
Attention aux pronoms !

se lever:

je me leve
tu te leves
il/elle/on se leve
nous nous levons
vous vous levez
ils/elles se levent

Dans une négation :

je ne me leve pas

4“7 Lisez le témoignage de Rosine. Retrouvez :
a le nom de trois repas

b cingverbes pronominaux

c trois taches ménagéres

5 A partir de l'article, imaginez l'interview de Rosine :
A pose les questions et B répond. Utilisez « tu » et « je ».
Attention aux changements nécessaires !

Exemple :
A: Aquelle heure commence ta journée ?
B: Je me réveille a 5h30...
A
A quelle heure commence ta journée ¢
Que fais-tu avant d'aller au lycée 7
A quelle heure manges-tu le matin ¢ le midi ¢ le soir 2
Que fais-tu aprés le lycée ?
Que fais-tu le soir ?
A quelle heure te couches-tu 7

6a Lisez l'article sur Tien. Utilisez des mots de
'encadré Vocabulaire et faites des propositions pour
compléter les blancs 1-10.

Exemple : Normalement/D’habitude, le matin, elle se léve
a 5h00. D'abord, elle se lave, ...

6b Ecoutez Tien et notez les mots qu’elle utilise.
CDO01, Piste 4

Exemple : 1 D’habitude ...

A A

Parler de ’heure

a... heures

vers ... heures

entre ... heures et ... heures
de ... heures a ... heures
jusqu’a (environ) ... heures

Pour une séquence
D'abord, ...

Apres,... /Ensuite,... /PUIS,. ..
Finalement, ... / Pour finir. ..

Pour parler en général
en général
généralement
d’habitude
normalement

7 Jeu du « Qui suis-je? » : relisez les trois textes.
Ecrivez des phrases comme dans les exemples. Puis
échangez avec d’autres groupes.

Exemples :
Je n'ai pas beaucoup de temps libre. Qui suis-je ? (Tien/
Rosine)

Je ne me douche pas le matin. Qui suis-je ? (Rosine)

8 Comment Matthieu, Rosine et Tien s’habillent-ils
pour aller a 'école ? Quelle est la différence principale ?

9 Faites linterview de votre partenaire (questions
de I activité 5), puis changez de role. Enregistrez-vous.
Echangez votre enregistrement avec une autre paire.

Fcoutez bien: y a-t-il des erreurs a corriger ? Discutez.

10 Racontez votre journée typique en 100 mots.
Utilisez le vocabulaire et les témoignages comme modele.
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1.03 La parole aux colliegiens

Le week-end = repos ou boulot ?

Tien, Hanoi, Vietnam

Le samedi, je fais le
ménage, le repassage et
les courses au marché
avec ma mere. Ca ne me
dérange pas. Je veux faire
¥ un petit boulot, comme
w== ) Carder des enfants, mais
je ne peux pas parce que
je n'ai pas le temps, alors ma méere me donne
un peu d'argent de poche. Le dimanche matin, je
fais un cours de danse traditionnelle. J'adore ca !
Laprés-midi et le soir, je fais mes devoirs.

Rosine, Bana, Cameroun

Le week-end, c'est
comme la semaine :

je fais la cuisine et la
vaisselle. J'aime bien
faire ca, mais je n‘aime
pas beaucoup chercher
I'eau. Le samedi, je fais
aussi la grande lessive a la
riviere. C'est dur, je déteste faire ca. Je veux faire
mes devoirs mais je ne peux pas : je dois. gagner
de I'argent pour aider ma famille.

Matthieu, Paris, France

J'aime bien me relaxer

le week-end pendant
mon temps libre. Je veux
travailler dans un magasin
mais je ne peux pas,

je suis trop jeune. Pour
gagner de l'argent de
poche, je dois aider mes
parents : laver la voiture, vider le lave-vaisselle ou
passer |'aspirateur. Je n'aime pas du tout ca et ce
n'est pas bien payé !

1 Ecoutez et lisez les messages. Retrouvez :
CD 01, Piste 5

a dixtaches ménageres
b deux petits boulots
¢ sixexpressions différentes pour dire si on aime ou pas

2 Jeu du «vraiou faux» : préparez trois phrases
vraies et trois phrases fausses sur les trois jeunes. Lisez
vos phrases. La classe corrige les phrases fausses.

Exemple : Tien ne fait pas de devoirs le week-end. (faux : elle
fait des devoirs le dimanche aprées-midi)

POUVOIR, VOULOIR, DEVOIR (+ INFINITIF)

je peux je veux je dois

nous pouvons nous voulons nous devons
ils peuvent ils veulent ils doivent

Apprenez la forme des verbes au présent pour « je », « nous »
et «ils » Vous pouvez deviner les autres !

Jje peux- tu peu, il/elle/on peut

nous pouvons - vous pouvez

ils/elles peuvent

Attention : apprenez par cceur les verbes trés irréguliers,
comme étre, avoir, aller et faire.

Voir Le frangais a la loupe.

3 (5 Alitle texte de Tien a voix haute. B léve la main quand
il/elle entend une forme de pouvoir, vouloir ou devoir. Changez
derole et continuez avec les autres textes.

4 (=) Ecrivez un message de 80-100 mots au sujet de votre
week-end : utilisez des expressions de l'activité 1. Gagnez
un point quand vous utilisez 'un des verbes pouvoir, vouloir,
devoir.

Original material © Cambridge University Press 2019

Cambridge IGCSE French as a Foreign Language




Aller au college : un trajet facile ou
pénible?

Jhabite a Madagascar. lci, on va en général a lécole a pied
parce quil 'y a pas de transports en commun. Mo, jai de

la chance : je vais a lécole a vélo. Je mets 20 minutes, cest
rapide.

Amadi

Jhabite un village du sud de la France, a2 20 km du college.
Le matin, je prends le car scolaire __[1]__ je dois me
dépécher pour étre alarrét a lheure | Jaime bien le car
__[2]__ jeretrouve mes copains et on discute.

=

Jules

Jhabite tout pres du college a Bordeaux __[3]__
mere memmene toujours en voiture. Moi, jaime blen cest
confortable! __[4]__, ily abeaucoup de circulation et
quelquefois, jarrive en retard |

Camille

Je dois faire une heure de marche et cest fatigant. __
[5]__le soir, je dois encore faire des kilométres pour aller

Moi, jhabite au Niger. Le college est a six kilometres.
chercher de leau.

Yasmlna

Jhabite a Paris, a coté de larrét du bus quiva au collége
__[6]__cest pratique. Ily a souvent du monde dans le

bus__[7]__le trajet nest pas trés agréable mais cest
rapide : je mets 15 minutes.

Tarek
Original material © Cambridge University Press 2019

5a Ecoutez et lisez les messages. Avotre avis, qui
voit-on sur les photos ? €D 01, Piste 6

5b Relisez et notez les moyens de transport cités.
Comparez avec votre ville.

Exemple : Ici, pour aller a [école, on peut aller a pied,
prendre ...

6 Réécoutez et complétez les messages avec les
connecteurs manquants (voir l'encadré Vocabulaire).

Exemple : 1 donc

Connecteurs logiques

& .

et

donc / alors

parce que

mais / par contre / pourtant
La fréquence

quelquefois
en genéral
souvent
toujours

7a @ Les cing collégiens répondent-ils a toutes ces
questions (A-D) ? Notez leurs réponses.

A Tu habites loin du college ?

B Letrajet prend combien de temps ?

C Tu utilises quel moyen de transport ?

D Letrajet est facile ou pénible ? Pourquoi ?

7b (2 posez les questions A-D a votre partenaire.
Changez derdle.

8 (=) Avous la parole ! Ecrivez un message pour répondre
aux questions A-D. Utilisez les expressions des activités 5b
et6.

Exemple : J'habite pres du college alors je prends. ..

LES PRONOMS PERSONNELS SUJETS

Singulier : je (/" devant une voyelle ou h), tu, il, elle, on
Pluriel: nous, vous, ils, elles

on=lesgens (Onva a pied.)

on=nous (Ondiscute.)

On se conjugue comme il/elle.
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1.04 La vie scolaire

Le systéme francais a travers le monde

age lycée Baccalauréat général Baccalauréat Baccalauréat professionnel
technologique

18 terminale terminale terminale professionnelle

17 premiére professionnelle

16 premiere premiere CAP /BEP
terminale CAP ou BEP

15 seconde générale et technologique seconde CAP ou BEP

14 college troisieme  Brevet

13 quatrieme

12 cinquieme

11 sixieme

6-10 école élémentaire

3-5  école maternelle

« Dans le systeme frangais, l'école est obligatoire de sixans a
16 ans. En général, les écoles sont mixtes (garcons et filles).

« Environ 4% des collégiens et lycéens sont internes : du
lundi au vendredi, ils dorment et prennent leurs repas a
[école.

 18% des établissements scolaires sont privés, les autres
sont publics.

« Alafin de la troisieme, les collégiens passent le dipléme
national du brevet. Ils doivent réussir 'examen et obtenir
de bonnes notes en classe.

Je mappelle Louis et jhabite 4 Saint-Fierre-et-Miquelon,
un territoire frangais prés du Canada. Ici, le systeme
scolaire est le méme quen France.

Mon college s'appelle le college Saint-Christophe. Cest un

college privé. ll'y a environ 200 éleves. Je suis en quatrieme

et dans ma classe, on est 20. Mo, j'aime bien mon college
\ parce quil nest pas trop grand et ma classe est sympa.

J
\ Louis

\

Moi, je suis Wendly, de Wallis-et-Futuna, un territoire
frangais prés de [Australie.
Mon college sappelle Lano-Alofivai. Cest un collége public et
ily a 300 éleves a peu prés. Mo, je suis en troisiéme et dans
ma classe, onest 25.
Je naime pas beaucoup mon college parce quil est trop grand

ketje déteste maclasse : les éléves ne sont pas sympa.

Wendy /

J

Cambridge IGCSE French as a Foreign Language

1 @ @ Regardez l'organigramme et les informations.
Répondez aux questions de votre professeur.

2 ) Lisez les bulles de Louis et de Wendy. Ecrivez
leurs réponses aux questions du sondage sur le college.

Exemple : 11l sappelle le college Saint-Christophe.

Sondage sur le collége

1 Comment s'appelle ton college ?

2 Cest quel genre détablissement 2

3 Il'y a combien déleves dans ton collége ¢
4 Tues enquelle classe ?

5 Iy a combien déleves dans ta classe ?
© Tu aimes bien ton collége / ta classe 7

3 Céline va au college Texeira Da Motta a La Réunion,
dans l'océan Indien. Ecoutez et notez ses réponses. Il y a des
différences avec Wendy et Louis ? €D 01, Piste 7

Exemple : 1 La Réunion

4 (2 Avous defaire le sondage. A est reporter, B répond.
Ensuite, changez derole.

5 Ecrivez un message sur I‘école dans votre pays et sur
votre collége (100 mots). Utilisez les bulles de Louis et de
Wendy comme modele.
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Simon présente le
plan de son college.

Voici le plan de mon collége.)

Sur le site monavis.com, d’autres collégiens
parlent de leur college:

Dans mon college, on est en train de
construire un gymnase. C'est génial ! ©

Je n’aime pas I'internat de mon college parce
que les dortoirs sont trop laids. @

Dans mon college, il y a un foyer moderne et

accueillant. C’est agréable.

Mon college est neuf et les salles sont
grandes mais il n’y a pas de terrain de sport.
Quel dommage !

Le laboratoire de sciences est vieux et mal
équipée, c’est nul. On a besoin d’un nouveau
labo.

Le CDI de mon college est trés calme. C’est
bien pour faire des recherches.

La cantine de mon college est trop bruyante,
c’est I'horreur.

le terrain
de sport
0= ~
BRERER l'infirmerie v
les dortoirs ;\!/a\:
piscine
. le foyer la cantine e
[‘internat L
~\_ "0
&)
le
la salle bureau la salle
de classe directeur de classe
le
la salle la salle gymnase
de classe de classe
le couloir @
ot =] le CDI
les
vestidires la salle
des o
les WC professeurs laboratoire
de sciences

Le CDI de mon college est trés calme. C’est
bien pour faire des recherches.

On est en train de construire une piscine

dans mon college. C’est super !

la cour de récréation

6 Regardez le plan. Comment s'appellent les salles du

college, dans votre langue ?

7 ~, Lisez les commentaires. Comment expriment-ils
leur opinion ?
Faites deux listes.
© ®
c’est génial Je n‘aime pas

8 (2 Donnez votre avis (positif ou négatif) sur les

différentes parties de votre college.

10

Faites un plan de votre college avec une légende.

Ajoutez des commentaires (80 mots).

Exemple : Notre college n'est pas grand mais il est moderne
etagréable. On est en train de construire une nouvelle

cantine. C’est bien parce que ...

Exemple : Jaime bien les vestiaires. Ils sont bien équipés.

9 Ecoutez Simon, Jeanne, Baptiste et Maeva.
Notez de quelle(s) salle(s) du college ils parlent et ce qu’ils

disent. Comparez avec votre college. €D 01, Piste 8

Exemple : Simon : bibliotheque/CDI = bruyant
Original material © Cambridge University Press 2019

AVOIRET ETRE : VERBES IRREGULIERS A SAVOIR PAR CEUR

avoir étre

jai jesuis

tu as tues
il/elle/on a il/elle/on est
nous avons nous sommes
Vous avez vous étes
ils/elles ont ils/elles sont

étre en train de + infinitif = en ce moment
On esten train de construire. ..

Unité 1: Mon quotidien




1.05 Les sections internationales

Gros plan sur... les sections internationales au college

Une section internationale, c¢’est quoi ?

Une section pour des éleves bilingues ou d’origine étrangere.

Comment est I'emploi du temps?
[l'y ales matieres « normales » : frangais, maths,
physique-chimie, SVT (sciences de la vie et de la terre),

histoire-géo, techno, arts plastiques, musique, EPS. En plus,

il y a des heures de cours dans la langue de la section.

Et le diplome national du brevet?

Pour obtenir le brevet « option internationale », on doit
passer deux examens spécifiques : histoire-géographie
et langue étrangere.

Comment rentrer en section internationale ?

On doit réussir un test linguistique trés difficile.

Par exemple, pour rentrer en sixieme en section
britannique, on doit pouvoir lire Harry Potter en anglais.

1 Trouvez tous les noms de matiéres. Vous avez les
mémes dans votre college ? Comparez.

Exemple : le francais - Nous aussi, on a frangais.

2 (= Préparez des phrases « Vrai/Faux » et échangez avec
votre partenaire. Si c’est faux, corrigez !

Exemple : En sections internationales, les éleves parlent une
langue. Faux: deux langues

3 Ecoutez Eva, Sandro, Karim et Fang-Yin parler
de leurs matieres en sections internationales. Complétez
leurs opinions, en utilisant les expressions de 'encadré
Vocabulaire. cb o1, Piste 9

Exemple : Eva - Mes matieres préférées sont 'EPS, ...

Je suis en troisiéme en section britannique
dans un college 2 Paris. Je suis completement
bilingue. Mes matiéres préférées sont les
langues. Jaime beaucoup langlais, cest normal |

Audrey /

Ma meére est japonaise et je parle couramment
le japonais. Je suis en troisieme ala Cité Scolaire
Internationale de Lyon. Je trouve le frangais
difficile et le sport ennuyeux. Far contre, les
cours en japonais sont passionnants.

T Hitoshi

Mes matiéres préférées sont...

Jadore. ..

J'aime bien...

Ma passion, c’est...

J'aime beaucoup...

Je n’aime pas beaucoup...

Je déteste. ..

Je trouve (ca)...

parce que... c'est passionnant / facile / difficile

4 Ecrivez huit opinions sur vos matiéres, cing
vraies et trois mensonges. Lisez les phrases a votre
partenaire : il/elle devine les trois mensonges.

Exemple :

A: Mes matieres préférées sont les maths et l'anglais. Jaime
beaucoup lhistoire, mais pas les études religieuses. ..

B: Tu n‘aimes pas les maths ?

A: Cestvrail Je déteste les maths !
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Lettre ouverte

Chers amis,

Salut! Je suis tunisien et je vais au lycée francais de Tunis
moi, on parle francais et arabe.

Je suis en troisieme et j'ai cours du lundi au vendredi. Les cours

commencent a 8h80 et finissent a 16h30. Le mercredi, le

différents, on finit 812h30. On a une récréation le matin et une autre

|'apres-midi et la pause déjeuner est a 12h30.

Les grandes vacances, c'est juillet et aolt. Nous avons aussi deux

semaines de vacances a Noél et deux semaines au printe

vacances d'automne en octobre et d'hiver en février. Ici, nous avons aussi

trois jours fériés pour la féte religieuse de I'Aid.

J'aime mon lycée parce qu'il est vraiment international. |l
nationalités différentes | Aussi, on peut faire des échange
des activités extra-scolaires apres les cours. C'est sympa.

Maghzine, le webzine des éléves des lycées francais dAfrique du Nord.

Amitiés

Habib

parce que chez

s horaires sont

mps, des petites

ya32
s scolaires et
Moi, j'écris pour

5 @ Votre prof vous donne des définitions : trouvez les
mots dans la lettre d’Habib.

L’ INFINITIF DES VERBES

Verbes du 1€ groupe en -er: passer
Verbes du 2¢me groupe en -ir : finir
Verbes du 3eme groupe en -re: attendre

A Votre établissement :
1 Ilestou?

2 lest public ou privé ?

3 Comment s’appelle-t-il ?

4 Combieny a-t-il d’éleves au college? Dans votre classe ?
5 Est-ce qu'ily a une section internationale ?

6 Aimez-vous les batiments ? Pourquoi (pas) ?

B Votre emploi du temps:

1 Vous avez cours quels jours ?

2 De quelle heure a quelle heure ?

6 @ Notez les réponses de Habib au questionnaire ci-
dessous. S'il ne répond pas, notez NRP.

Exemple : A2 - Il est public ou privé ? NRP

7 e @ Répondez oralement aux questions puis notez
VOS réponses.

8 @ Ecrivez une lettre pour Maghzine. Utilisez vos
réponses au questionnaire et le vocabulaire des sections
1.04 et 1.05.

3 Quandy a-t-il des récréations ? la pause déjeuner ?
4 Vous faites quelles matieres ?

5 Vous faites des activités extra-scolaires ?

CVos vacances:

1 Cestquand les grandes vacances? et les petites?

2 Ya-t-il d’autres jours fériés ?

D Votre opinion:

1 Qu’est-ce que vous n’aimez pas dans votre college ?

2 Qu’est-ce que vous aimez particulierement?
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1.06 Le fran¢

Les verbes:
Cinfinitif et le présent

C’est quoi, un infinitif ?
Clest la forme neutre du verbe (pas de personne, pas de
temps). Iy a différentes terminaisons :
* 1¢groupe: -er (manger)
¥ 2¢me groupe : -ir (finir)
¥ 3%me groupe : -re (mettre), -ir (sortir), -oir (devoir)
On utilise un infinitif :
* pourdes conseils et des instructions (recettes, etc.) :
Manger le matin, cest vital ! (1.02)
apres une préposition : pour jouer, avant de quitter

*

* Apprenez les formes des verbes réguliers pour je, nous
et ils. Vous pouvez deviner les autres.

repasser:

choisir:

vendre :

jerepasse (tu=-es;il=-¢)
nous repassons (vous = -ez)

ils repassent

je choisis (tu =-is, il = -it)

nous choisissons (vous = -issez)
ils choisissent

jevends (tu=-s,il=-d)

nous vendons (vous = -e7)

ils vendent

Apprenez par coeur les trois formes des verbes qui

changent de radical. Vous pouvez deviner les autres

lécole (1.02)

*

apres les verbes aller, aimer, détester, devoir, pouvoir,

vouloir : je déteste faire ¢a, je dois aider mes parents

(1.03)

Trouvez d’autres exemples d’infinitifs dans les

sections 2.02 et 2.03. Comparez avec votre partenaire.

formes. Parexemple :
préférer je préfere
nous préférons
ils préferent
acheter jachete
nous achetons
ils achetent

Comment conjuguer un verbe au présent ?

Recette de la conjugaison des verbes réguliers :
1 prendre linfinitif
laver finir vendre
2 garder le radical et enlever la terminaison
lav- fin- vend-
3 ajouter la terminaison au radical pour chaque personne

je lave jefinis jevends
1¢ groupe: |2°M¢groupe: | 3°M groupe
-er -ir
je -e -is -5 /-x/-e
tu -es -is -5 /-x/-es
il/elle/on -e -it -d/-t/-e
nous -ons -issons -ons
vous -eZ -issez -ez
ils/elles -ent -issent -ent

devoir

jedois

nous devons
ils doivent

POUVOIr je peux
nous pouvons
ils peuvent

*

Apprenez par cceur les verbes trés irréguliers :

étre et avoir : utiles pour former le passé composé

(je suis allé, jai mangé)

aller : utile pour parler au futur proche (je vais manger)

faire : seul verbe (avec avoir, étre, aller) avec une
terminaison en -ont pour ils/elles: ils ont, ils sont,
ils vont, ils font

22 «Jeude ping-pong » : entrainez-vous a apprendre
les trois formes des verbes. A choisit un verbe et donne la
premiére personne, B donne la forme suivante.

Exemple :

A:Jepeux B:Nouspouvons
A: Nous devons

B: Je dois

A: lls peuvent
B: lls doivent, etc.
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Quand utiliser le présent ? Les verbes pronominaux

A pourdire ce qu’on fait maintenant Ils se conjuguent normalement mais n‘oubliez pas le
pronom:
me, te, se, nous, Vous, se

Je fais mes devoirs. Oui oui |
Je suis en train de faire

mes devoirs | Les pronoms emphatiques

On utilise souvent un pronom emphatique devant un
pronom personnel sujet pour insister.

Moi, je... Nous, nous.../Nous, on...
Toi, tu... Vous, vous ...
Lui, il... Eux, ils...
Elle, elle... Elles, elles...
Je fais mes devoirs Casedit comment?

tous les jours, moi | S -
J Attention a la prononciation des verbes.

« jedevient j"devant un verbe qui commence par a, €, i, 0
u, h.On entend un seul mot: J arrive = «jarrive »

+ Onfait la liaison apres nous, vous, ils/elles devant un
verbe qui commence par a, €, 1, 0, U et souvent par h.
nous arrivons = nous (z)arrivons ;
vous aimez = vous (z)aimez ; ils adorent = ils (z)adorent
Attention a la différence de prononciation :
ilssont/ils ont =ils (z)ont

« On prononce l'infinitif des verbes en -er comme le verbe
conjugué avec vous.
repasser=vous repassez = le son « & »

+ On prononce les terminaisons des verbes en -er pour
Je, tu, il/elle/on et ils/elles de la méme fagon : on
n‘entend pas la terminaison -ent.
parle = parles = parlent = « parl »

« Cestdifférent pour les verbes en -ir et en -re avec

Je fais mes devoirs depuis
quatre heures ! Grrrrr |

ils/elles:
Mes devoirs 2 Ahhhh | Je fais Je finis, tu finis, il finit = «fini» ~ mais ils finissent (on
mes devoirs .... ce soir | ZZ7zzz entend le « s »)

Jje pars, tu pars, il part =« par» maisils partent (on
entend le « t»)

4 Ecoutez. Quel est le sujet du verbe pour chaque
phrase:A,B,CouD?

Il peuty avoir plusieurs possibilités. Expliquez votre choix.
CD 01, Piste 10

3 Lisez ces phrases et décidez si elles correspondent a
A, B,CouD. Exemple:1 AetB (elle ouelles)
dernier.

47
Q
3 Jesuisdans ce lycée depuis 2015.
4 |l esten train de faire le ménage pour aider sa mere. -
5 Ceweek-end, je passe l'aspirateur. c D‘
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1 Je garde des enfants tous les samedis.
2 Moi, je travaille dans un magasin de sport depuis l'an
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1,07 Le parfait lingwiste

Comment bien apprendre le
vocabulaire ?

Quel vocabulaire apprendre ?
« Apprenez le vocabulaire dans votre livre.

« Personnalisez vos listes : notez les mots pour parler de

vous, de votre école, etc.
o Pensez a noter des synonymes : un cours = une legon

Comment mémoriser ?

Choisissez la solution idéale pour vous :

o écrire — couvrir — réécrire - vérifier

« enregistrer survotre portable

» noter les mots par ordre alphabétique ou par familles
de mots (noms, adjectifs, adverbes, verbes, etc.)

 noter le frangais sur une carte, la traduction sur une
autre

« faire des cartes heuristiques, par theme

1 Recopiez et complétez cette carte heuristique sur
vos habitudes quotidiennes.

se réveiller
se lever
se laver
etc.

habitudes
quotidiennes

Utiliser un dictionnaire bilingue ?
« Pour les traductions dans votre langue

o Pour les informations sur les mots (masculin ou féminin,

pluriel, type de conjugaison pour les verbes, etc.)

Comment réviser le vocabulaire ?

« Révisez régulierement sur les feuilles de vocabulaire
en ligne.

« Adeux, jouez avec vos cartes, par exemple « Faites des

paires ».

Faites vos preuves !

Attention ! Lisez toujours bien les questions.
Connaissez-vous bien le vocabulaire de 'Unité 1 ?
Faites ce test.

2 57 Rép/ondez aux questions. Choisissez A, B, C ou D.

1 Au college, vous voulez emprunter un livre. Ou allez-
vous ?
A aufoyer
B au gymnase
C alabibliotheque
D auxvestiaires

2 Vous lisez: Cours d’histoire. Quel livre prenez-vous ?

C D
u
—

3 Vous lisez ce message : « Passe l'aspirateur, 'l te plait. »
Qu’est-ce que vous faites ?

4 |l est midi. Quel repas prenez-vous ?
A le déjeuner
B le petit déjeuner
C lediner
D le golter

5 Vous lisez: « Demain départ a dix heures et quart. »
A quelle heure partez-vous ?
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9 La pleine forme .

- MANGER, BOUGER,
C'EST LA SANTE

Les aliments, la santé
manger équilibré
les cafés, les restaurants
les plats traditionnels
les problemes de santé

les conseils de santé

Grammaire

le genre et le nombre

I'article : défini, indéfini, partitif

I'accord et la place de I'adjectif

I'adjectif et le pronom démonstratif

I'adjectif possessif

I'impératif

Stratégie

Se préparer a écouter

1 En groupe, regardez l'affiche.

1 Quels aliments voyez-vous ?
Exemple : des ceufs, du poulet...

2 Ajoutez d'autres aliments a chaque catégorie mentionnée.

Exemple : viandes et poissons = crevettes

LEGUMES
FRUITS

2

BOUGEZ
AU MOINS

30 MINUTES
PAR JOUR

LAIT
FROMAGE
YAQURT

VIANDE ou
POISSON ou
OEUF

MATIERES GRASSES
Ta2fois [ PRODUITS SUCRES OU SALES

par jour

A ATTENTION

AUX GRAISSES. SUCRES
ET SEL CACHES

250-100613-A

MANGERBOUGERIR

Avotre avis, quel est le message ? Est-il clair et

efficace ? Discutez dans votre langue.
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2.01 Ga commence hien !

A boire et 3 manger
W

1 « Jeu de ping-pong» : nommez un aliment chacun a
votre tour. Le dernier qui parle a gagne.

Exemple : 1
A: latomate B: la noixde coco
A: lafraise  B: laviande... Tu n'ajoutes rien ? Jai gagné !

Trouvez des aliments qui...

sont rouges (exemple : la tomate)

poussent dans les arbres (exemple : ['orange)
commencent par un a (exemple : l‘aubergine)
sont sucrés (exemple : la glace)

sont salés (exemple : la pizza)

se boivent (exemple : le [ait)

sont des fruits (exemple : la prune)

sont des légumes (exemple : la carotte)

co~NoOuUu b~ WNR

2 Inventez d’autres categories (exemple : des aliments
cuits, des aliments pour un végétarien, des aliments pour
un pique-nique). Continuez le jeu de ping-pong comme
dans lactivité 1.

3 Qu'est-ce qu'il y a dans votre frigo ou dans votre
placard ? Vous avez une minute pour faire une liste de 20
aliments.

Attention aux articles apresilya:

du lait (masculin) de la viande (féminin) des ceufs (pluriel)
de l’eau minérale (le nom commence par une voyelle)

Exemple : Il y a du lait.

4 Comparez vos listes de 'activité 3. Quelles sont les
différences?

Exemple :

A: Dans mon frigo, il y a du lait.

B : Dans mon frigo aussi, et il y a de la viande.

A: Pas dans mon frigo. Nous sommes végétariens.

5a Regardez la photo ci-dessous et lisez les définitions.
Retrouvez 'aliment qui correspond dans l'encadré.
Attention, Il y a cing mots de trop | La premiére personne
qui devine tout correctement a gagné.

S

Clest rond, rouge et fragile. Ca se mange cru ou cuit.
Cestvert et ca ressemble a un arbre.

C'est carré, blanc avec une cro(ite marron, et c’est cuit.
Clest tres gros, rouge a lintérieur et vert a 'extérieur.
Clest cru, marron a l'extérieur et liquide a l'intérieur.
Clest un aliment qu'il faut cuire et qui se mange avec ou
sans la peau.

O U bh WN K

le pain « la pastéque « le brocoli « la tomate « les ceufs
le poulet « le raisin « les cacahueétes « la pomme de terre
le melon « ail

5b A décrit un autre aliment visible sur l'une des deux
photos. B devine. Changez de r6le.
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Ou manger ?

Bons plans pour sortir
le bar du Commerce

la brasserie du Boulevard

le Grand Café

la cafétéria du centre commercial
la créperie de Locminé

la pizzeria Mamma Mia

le restaurant du Chateau

le restau rapide

M Elégant ; je
recommande le
chocolat chaud

M Chic, mais trés cher

I Des crépes délicieuses !
M Petit, mais
M Excellent ; | Sympa pour
M Les Luigi fait boire un verre
burgers la cuisine avec des

\ copains
sont tres comme en P -

bons Italie N

LV

M Pratique, on

B Pour déi sert a manger
our dejeuner toute la journée

apreés les courses N
dans les magasins '

6 Regardez les deux écrans de lappli Bons plans pour

sortir. Faites correspondre les endroits et les appréciations.

Exemple :
le bar du Commerce - Petit, mais sympa pour boire un
verre avec des copains

7 En groupe. Ajoutez des endroits ou boire et manger
pres de chez vous sur Bons plans pour sortir. Décrivez et
donnez une opinion.

Exemple :

A: Em Sherif, c’est un café.

B: Onserta manger a Em Sherif. C'est aussi un restaurant.
C : Oui, le couscous est délicieux.

Le corps

8 En groupe. Dessinez une silhouette humaine. A tour
de réle, dites le nom d’une partie du corps et écrivez-le au
bon endroit sur la silhouette.

Exemple :

A: les cheveux

B: le visage

C: un doigt de pied

9 En groupe. Regardez les personnes sur les photos et
imaginez. A la fin de la journée, ol ont-elles sans doute mal ?

Exemple : Photo 1 - Elle a mal a la téte, ...

A+ ARTICLE DEFINI

masculin le dos mal au coeur
féminin latéte mal a la téte
devant une voyelle Loreille mal a loreille
pluriel les épaules mal aux épaules
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Manger équilibré, ca commence dés le matin

Dans un bon petit déjeuner, on trouve plusieurs sortes d’aliments : du pain, du lait, du beurre, de la confiture, des
fruits, du yaourt... Le matin pendant la semaine, je dois me dépécher. Alors mon petit déjeuner préféré, c’est des
tartines grillées avec du beurre et un smoothie fraise-banane. Comme boisson, je bois une tasse de thé ou du café,
mais je ne mets pas de sucre.

Pour préparer le smoothie, il faut : une petite banane, de belles fraises bien mires, du lait, du yaourt.
Je mets les ingrédients dans le mixeur électrique, je mixe et voila ! C’est trés facile.
Pour le déjeuner, par contre, je prends...

n [Lire la suite] [Commentaires (2)]
% A

Super, c’est ’heure du golter !

Je ne grignote pas entre les repas mais je ne peux pas me passer du
goUter. J’ai faim a quatre heures ! J’aime les fruits, alors je prends un fruit
de saison, et aussi une tartine de pain frais. J’ai de la chance, parce qu’il
y a des poires dans mon jardin. J’adore les poires ! (Malheureusement,
iln’y a pas de bananes...) Quelquefois, je fais une tarte aux fruits. C’est
délicieux et ¢a ne colte pas cher. Voici la recette : ...

[Lire la suite] [Commentaires (4)]

« Petit déjeuner comme un prince, déjeuner comme un riche, diner comme un pauvre »

C’est une bonne fagon de manger équilibré. Je préféere les diners simples. Le soir, j’évite la viande. En revanche, je
fais souvent de la soupe aux légumes, parce que j’ai aussi des légumes dans mon jardin, par exemple des tomates. Je
n’ajoute pas de sel, parce que ¢a peut étre mauvais pour la santé. Pour varier, je cuisine de la ratatouille, ou je mange
du poisson frais, ou des pates, ou du fromage avec une salade verte. Par contre, je déteste les carottes ® Je trouve ca
dégolitant ! Et comme boisson, je bois de ’eau, I’eau du robinet avec des glagons. L'eau minérale est trop chere, et je
n’aime pas les boissons gazeuses.

Vous avez des idées pour un diner simple ? Contactez-moi.
[Lire la suite] [Commentaires (10)]

Pour le plaisir

De temps en temps, j’ai envie d’'un morceau de gateau au chocolat ou d’une pizza. Je ne suis pas végétarienne, et
pourtant j'aime beaucoup la pizza giardiniera. Voici une recette simple et pas chére: ...

[Lire la suite]
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1 Lisez le blog, puis faites la liste des aliments que
Mathilde mange et boit au petit déjeuner, au golter et
au diner.

2 (2 Adeux. Mangez-vous comme Mathilde ?

Exemple :

A: Moi aussi, au petit déjeuner, je mange des tartines. Par
contre, je ne mange pas de yaourt.

B: Moi,...

3 Mathilde donne beaucoup d’opinions. Faites la
liste des expressions positives et négatives dans le blog,.

Exemple : Expressions positives : Mon petit déjeuner
préféré, cest...

4 Cing lecteurs enregistrent des commentaires en
réponse au troisieme billet de Mathilde. Lisez les phrases,
écoutez et notez les expressions qui manguent.

CDO01, Piste 11

le matin « pendant la semaine « a quatre heures
le soir « quelquefois « souvent
de temps en temps « toujours

1 [1] jemange _ [2]  despates. Pour finir, un
yaourt ou du fromage.

2 Jemange  [3] delapizza. __[4]__, je prépare ma
pizza avec des tomates et du fromage. Avec la pizza, je
mange de la salade.

3 Jemange de la soupe aux [égumes le soir, avec du pain
frais. __[5]

4 Mon plat préféré, c’est les spaghettis a la sauce tomate.
Dans la sauce, jajoute __[6]  un peu de fromage et
C’est délicieux.

5 Jadore lescarottes.  [7]__, je mange souventde la
soupe a la carotte, parfoisméme __[8] .

ARTICLE DEFINI, INDEFINI ET PARTITIF
On emploie l'article défini (le, (g, [, les) :

- pour parler de catégories genérales:
Jaime les fruits. Jaime les tartines grillées.
- pour parler de quelque chose de précis :
Je mets les ingrédients dans le mixeur.

On emploie 'article indéfini (un, une, des):

- pour parleren général :

Pour préparer un smoothie, il faut une banane. (= n’importe quelle
banane)

Dans un bon petit déjeuner, on trouve des fruits. (= n'importe quels
fruits)

, pour finir, je mange de la tarte aux fruits.

ADJECTIFS
Ladjectif s'accorde avec le nom.
du pain grillé - des tartines grillées

Ladjectif se place normalement apres le nom:
des tartines grillées

Certains adjectifs, en général courts et tres courants (beau, joli,
jeune, vieux, petit, grand, gros...), se placent avant le nom:
une petite banane ; de belles fraises

Voir Le frangais a la loupe.

5 Enregistrez votre réponse au troisieme billet de
Mathilde. Utilisez des expressions de temps et de fréquence.
Donnez une opinion.

Exemple :
A: Moi, le soir, je mange souvent. .. Cest facile.

RE A
Expressions de temps
(des) le matin, pendant la semaine, a quatre heures, le soir

Expressions de fréquence

quelguefois, souvent, de temps en temps, toujours

6a @ Imaginez la suite du premier billet de Mathilde.
Qulest-ce qu’elle écrit sur son déjeuner?

Exemple : Pour le déjeuner, par contre, je prends de la
viande. ..

6b Comparez avec votre partenaire et justifiez vos
réponses.

Exemple : Je pense quelle mange des légumes parce
quelle aime...
Elle ne mange pas de carottes parce quelle déteste ¢a. ..

Des devient de quand l'adjectif est placé avant le nom:
Il faut de belles fraises.

...etalaforme négative:

Il n’y a pas de bananes.

...Mmais pas apres étre :

Ce ne sont pas des bananes bio.

On emploie larticle partitif (du, de la, de [, des) avec une quantité
qu’on ne peut pas compter:

Je bois une tasse de thé ou du café, mais je ne mets pas de sucre.
Je voudrais des fruits secs.

Voir Le frangais a la loupe.
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2,03 Le Babillard

La cuisine en pays francophones

Quatre gourmands donnent leur avis sur la cuisine et les
restaurants de leur pays - le Burkina-Faso, le Sénégal, la
Belgique et le Québec.

Chez ldrissa, Bobo-Dioulasso, Burkina-Faso

Ici. a Bobo-Dioulasso. je recommande daller boire un jus
de fruits frais « Chez ldrissa », un café pres du centre.
Ces jus de fruits fabuleux sont a base de mangues. de
papayes. d ananas, de fraises ou de framboises. selon
la saison. Cela nest pas surprenant, car nous avons de
trés bons fruits ici au Burkina-Faso.

Mamadou

Cerestaurant est situé surla plage. Il y a beaucoup

de petits restaurants sur la cote, mais celui-ci est
vraiment agréable. La patronne, Madame Fatou, prépare
des plats traditionnels du Sénégal, comme le yassa, a
base de poisson. Cette excellente cuisiniere travaille au
restaurant depuis 30 ans. En plus, laccueil est sympa :
ala fin du repas, Madame Fatou vient s'asseoir avec les
clients pour discuter. Je suis toujours ravie daller a

La Faillotte et je recommande ce restaurant avec plaisir.
Aminata

Le Saint-Christophe, Bruxelles, Belgique

Cet ancien garage est maintenant une brasserie.

Les brasseries belges servent des plats variés et
internationaux. Dans celle-ci, on peut aussi manger des
spécialités belges comme la carbonnade (de la viande
avec une sauce ala biere) et bien siir les moules-frites.
Ici, on sert des frites avec tous les plats. Celles du
Saint-Christophe sont vraiment excellentes.

Tom

La Sucrerie des Trois Erables, Québec

Normalement, jadore les sucreries, mais je ne
recommande pas celle-la. Laccueil nest pas tres
chaleureux et le service est lent. Cest surprenant
parce que les Québécois sont dhabitude tres
accueillants. Dans les sucreries, on mange des
spécialités au sirop dérable, par exemple la tarte au
sirop. Malheureusement, celle des Trois Erables est
trop sucrée, cest dommage. En plus, ily a de la musique
tres forte. On ne peut pas parler, cest insupportable.
Rosalie
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1a Lisez les avis des quatre gourmands, a gauche.
Trouvez:

- 4 fruits

-2 plats de poisson (ou fruits de mer)

-1 platdeviande

- 1dessert

1b Trouvez comment on dit ce gu'on aime et ce qu'on
n‘aime pas.

Exemple : © je recommande. ..
®@ l'accueil n'est pas trés chaleureux. ..

2 A deux. De quel café ou restaurant ces personnes
parlent-elles ? Justifiez votre réponse.

Exemple : Ndeye - La Paillotte

Pour moi, limportant, cest le service. lci, le service est
vraiment d'une grande qualité.

Ndeye

Jaime beaucoup les boissons fraiches. Ici, cest le paradis |

—/

Malik

Moi, je suis gourmande et fan de desserts. Four moi, ici,
cest génial |

Ambre

Je ne mange pas de viande, mais je viens ici car japprécie
beaucoup les plats de poisson.

/

Youssef

3 ) Ecoutez les dialogues sur les quatre cafés et
restaurants. CDO01, Piste 12

a De quel endroit parle la premiére personne dans
chaque dialogue ?

b Que pense la premiere personne dans chaque dialogue
du café ou du restaurant ? Notez son opinion.

la cuisine n’est pas variée « e service est lent
les desserts sont bons « il N’y a pas de choix

¢ Reéécoutez les dialogues. Comment exprimer une
critique ? Comment dire qu'on n’est pas d’accord ?
Recopiez et complétez les expressjons de la grille.

Critiques Dire qu’on n’est pas
d’accord
1 | lln'yapasbeaucoup... Je nesuis. ..
2 | leserviceest... Clest...
Clest... Au...
3 | Cest.. Maris. ..
Ce nestpas de... Contrairement. ..
4 | le probleme, cest... Ah...?
les patrons ne sont. .. Tu...?

~N

ADJECTIFS ET PRONOMS DEMONSTRATIFS

L'adjectif démonstratif désigne quelqu’un ou quelque chose:
ce restaurant, cet ancien garage, cette excellente cuisiniere,

ces jus de fruits

Le pronom démonstratif remplace un nom ou une idée:

Ily a beaucoup de restaurants, mais celui-ci est vraiment
agréable.

Les brasseries servent des plats variés. Dans celle-ci, on mange
des plats belges.

Celui, celle, ceux sont souvent suivis de la préposition de :
On sert des frites avec tous les plats. Celles du Saint-Christophe
sontexcellentes.

Ce (c) et cela (ca) sont des pronoms démonstratifs neutres
(ni masculins ni féminins). Ils reprennent une idée:
Limportant pour moi, c’est le service.

Ces jus de fruits sont a base de mangues. .. Cela n'est pas
surprenant.

Je déteste les carottes. Je trouve ¢a dégoltant. (ca =les
carottes en général)

Voir Le frangais a la loupe.

J

4 En groupe. Choisissez un café ou un restaurant pres
de chez vous pour une soirée entre copains. Discutez.
Utilisez les expressions de la section 2.03 et les adjectifs et
pronoms démonstratifs.

Exemple :

A: Moi, jaime le Café de La Place. Dans ce café, le service est
sympa et leur croissants frais sentent tellement bon !

B : Je ne suis pas d’accord ! Le service ..

5 Ecrivez votre avis sur un café ou un restaurant prés
de chez vous.
-Ou sesitue-t-il ?
- Que peut-ony manger /y boire ?
- Avec quiy allez-vous ?
- Quand?
- Pourquoi aimez-vous y aller ?
- Pourquoi préférez-vous ce café plutdt qu'un autre ?
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2 04 Enguéte : 12 cuisine tu Maghreb

C
I o
Mouna, parlez-nous de votre vie a Ahlaf, s’il vous plait.

Je suis néeici, dans notre ferme d’Ahlaf. Par contre, ma
fille Naima, la mére de Leila, habite a Paris depuis 20 ans.
Moi, je parle surtout 'arabe. Naima, son mari Nadjib et
leurs enfants viennent ici pendant les grandes vacances.

Vous préparez des plats marocains pour Naima et sa
famille ?

Ah, bien sdr ! lls adorent mon tajine de poulet aux olives.
Ily a beaucoup de recettes de tajine de poulet, mais dans
cette recette-ci, on met des olives et du citron. Leila aime
mon tajine, et aussi mes patisseries, avec du thé a la
menthe. Dans la cuisine, on se comprend toujours, Leila

et moi !
Quand mangez-vous ces patisseries ?

Oh, pas tous les jours, parce que ce sont des plats riches
et sucrés. Ca se mange pour les jours de féte, comme 'Aid
el Kebir ou 'Aid el Fitr. D’habitude, je mange des choses
simples, par exemple du pain et du fromage au petit
déjeuner. Les jours ordinaires, nous mangeons surtout les
fruits et [égumes de notre ferme, les dattes, les tomates,

Leila, quelle est ta culture ?

Je suis marocaine et frangaise. Mon passeport est les haricots verts... Je cuisine des plats simples avec
francais, j’habite a Paris et je parle frangais. Je comprends  un peu de viande deux ou trois fois par semaine. C'est
I'arabe mais je ne le parle presque pas. Par contre, dans souvent de 'agneau ou du boeuf, mais jamais de porc.

mon école, j’ai beaucoup d’amis marocains. Et puis,
jadore aller chez ma grand-meére Mouna, dans sa ferme a
Ahlaf.

Qu’est-ce qui est important, dans ta culture marocaine ?

Les Frangais aiment bien manger, mais les Marocains
aussi ! Notre plat national, c’est le tajine. A Barbeés, il y a

beaucoup de restaurants marocains. Leur tajine est bon,
mais celui de ma grand-mere est meilleur, bien sr.

Tu préferes la cuisine marocaine a tous les repas ?

Non. Mon petit déjeuner, par exemple, est tres francais.
En genéral, ce sont des tartines de Nutella. En plus, je vais
souvent au Macdo avec mes copines et je bois du coca.
Mais pour nos fétes religieuses, je préfére le tajine et les
plats traditionnels.

Original material © Cambridge University Press 2019

Cambridge IGCSE French as a Foreign Language




1 Lisez les interviews de Leila et sa grand-mére Mouna.
Notez ce qu’elles mangent.

2 A deux. Qui mange équilibré, Leila ou Mouna?
Donnez des exemples.

Exemple : Au petit déjeuner, Leila mange des tartines de
Nutella. Ce n’est pas tres bon pour la santé. Mouna mange
des fruits. Cest excellent pour la santé.

3 Comment Leila et Mouna parlent-elles de leurs fagcons
de manger ? Relisez les interviews. Trouvez :

-4 fagons de décrire des plats
-6 facons de dire que l'on aime quelque chose
-4 verbes pour compléter les phrases suivantes :

Dans cette recette, [1] ___ _ delaviande et des tomates.
Les patisseries, [2] __ __ seulement pour les fétes,
pas tous les jours.
Normalement, [3] _ leslégumes de notre jardin.
Mouna [4] ___ le tajine avec des olives et du citron.

D\

Ondit: tu, ta, tes, s’il te plait... a un jeune:
Leila, quelle est ta culture ?

On dit: vous, votre, vos, s'il vous plait. .. a un adulte en dehors
de la famille:

Mouna, parlez-nous de votre vie a Ahlaf.

Exemple :

- un plat national, ...

- leur tajine est bon, ...

- Dans cette recette, on met de la viande et des tomates.

ADJECTIFS POSSESSIFS

Ils s'accordent avec le nom qui suit.

la grand-mere - ma grand-mere

le petit déjeuner - mon petit déjeuner

le mari de Naima - son mari

les patisseries de Mouna - ses patisseries
notre plat national

votre vie

leurs enfants

Attention ! Nom féminin qui commence par une voyelle :
l'ecole - mon école

Voir Le frangais a la loupe.

4 Ecoutez Ahmed parler de son plat national, le
couscous. Notez les mots qui manquent. CD 01, Piste 13

Moi aussi, j’habite a Paris, mais ma famille vient d’Algérie.
Notre [1] ___ , C’est le couscous. Dans ma famille, on
mange frangais, mais pour nos fétes religieuses, nous
préférons[2] . llyabeaucoup 3] de
couscous. Dans cette recette-ci, [4] _ _ delagneau et
deslégumes. Cestun plat[5] — ,etcal6] _ _ pourles
jours de féte. D’habitude, dans ma famille, on mange des
plats [7] , par exemple des pates ou de la pizza.

ADJECTIFS DEMONSTRATIFS : ce...-ci, cette ...-la

Les adjectifs ce ... -ci et ce ... -la servent a distinguer entre deux
noms:

Ily a beaucoup de recettes de tajine. Dans cette recette-ci, on
met des olives ; dans cette recette-la, on met des citrons.

K Voir Le francais a la loupe.

5 (2 Adeux. A décrit une facon de manger. Cest quelle
personne, Leila, Mouna ou Ahmed ? B répond. Ensuite,
changez de role.

Exemple :

A: Son plat national, cest le tajine.

B: Cest Leila ou Mouna.

B : Cette personne mange des plats marocains tous les
Jours. Cest...

A: Son pays, cest l'Algérie.

B: Cest..

6 Préparez un petit reportage. Décrivez les plats
typiques de votre pays. Ce sont des plats riches ou

simples 7 Cest une alimentation équilibrée ou non 7 Utilisez
des expressions des activités 3 et 4.

Exemple : Les Francais aiment bien manger, mais nous
aussi!...
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2.05 Gros plan sur...

Lisez les questions et les conseils du docteur. Qui...
travaille beaucoup ?

Pas en fo rm e passe trop de temps sur Internet ?

1
1
1A 2
Vous n'étes Pas en forme: 3 nemange pas assez souvent ?
4
5
6

fait beaucoup d’activité physique en un seul jour ?
ne dort pas suffisamment ?
mange de mauvaises choses ?

vous étes un peu fatigué(e),
un peu malade ?

Le docteur Nguyen répond a

VOS questions 2 Relisez et trouvez dix expressions pour décrire les
problémes de santé. Ensuite, ajoutez a la liste.

Je fais beaucoup de sport Exemple : fatigué(e), ...
(trois heures au gymnase
g tous les lundis) et j’ai un L
bon coach. Je mange des LIMPERATIF
, g 5, barres énergétiques. Onemploie limpératif pour donnerun ordre ou un conseil.
- Pourtant, je suis toujours L impératif
' l fatiguée Mélanie infinitif — —
. S forme affirmative | forme négative
Trois heures de sport en une soirée, cest trop !
Essaie de faire une demi-heure de sport quatre ou manger mange ne mange pas
cing fois par semaine. Attention ! Les aliments mangez ne mangez pas
«énergétiques » contiennent trop de sucres rapides. couche-toi ne te couche pas
Mange des aliments avec des sucres lents : du pain, se coucher couchez-vous ne vous couchez pas
des bananes... Aprés le sport, repose-toi et bois de
, prends ne prends pas
eau. prendre prenez ne prenez pas
Je prends le car scolaire a 7h30 et je n’ai pas le —
temps de prendre mon petit déjeuner. Je mange Mf”’ge_de fa??” réguliere !
seulement & midi et le soir. A 11 heures, j’ai faim, N'oublie pas [activité physique !

j’ai soif, j’ai mal a la téte et je ne peux pas me Attention aux verbes pronominaux :
concentrer. Kévin se coucher : Couche-toi !

Le petit déjeuner, c’est un repas tres important. Le Ne te couche pas !
matin, emporte un sandwich et mange dans le car.

En général, mange beaucoup de [égumes, pas trop

de sucre rapide, pas trop de matieres grasses. Fais 3 Faites la liste des verbes a limpératif guemploie le
quatre petits repas par jour. N'oublie pas l'activité docteur Nguyen pour donner des conseils.

physigue : ne prends pas 'ascenseur, choisis

lescalier! 4 (2 En groupe. A décrit un symptdme. B propose une
J’ai des examens bient6t, donc je révise tard le solution. C et D donnent leur avis.

soir. Pour rester éveillé, je mange du chocolat.

Ensuite, je n’arrive pas a dormir et je vais sur les Exemplg: _ o

réseaux sociaux pour me détendre. Le matin, je ne A Je suis toujours épuisé(e).

me sens pas bien et je ne peux pas me lever.  Ali B: Tu as besoin de te reposer.

D’abord, évite le chocolat. Et puis, il faut dormir C: Oui, il faut dormir davantage.

davantage. Ne te couche pas trop tard. Quand tu as D : Non, je ne suis pas d’accord. Mon conseil : ne mange pas

sommeil, endors-toi. Par contre, ne te leve pas tard trop d’aliments sucrés.
le matin et révise un peu avant le petit déjeuner:

c’est le bon moment pour travailler. Rappelle-toi :

pas de réseaux sociaux la nuit, car tu as besoin de te

reposer.
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5 @ e Choisissez dans le premier encadré le bon conseil 6 @ @ Lisez et ecoutez le reportage sur le docteur Cissé.

pour chaque probleme mentionné dans le second encadré. Quels sont les symptémes de Toumani et Mariam ? cb o1,
Exemple : Piste 14
A: Jaimalalagorge.  B: Voicides pastilles. Exemple : Toumani: il a delafievre, ...

Voici... des comprimés d’aspirine

de la creme anti-demangeaison

de la creme antiseptique « de la creme solaire
du lait aprés-soleil » des pastilles « du sirop
du sparadrap

7 @ Jeuderoles: A est le docteur Cissé, B est Toumani.
Décrivez vos symptémes.

Exemple :
A: Alors, quels sont vos symptémes ?
B: Jaidela fievre,...

VOCABULAIRE

Pour les petits problémes de santé,

an 4 Expressions avec avoir
demandez conseil a votre pharmacien !

avoir besoin de

« J'ai mal a la gorge. » avoir de la chance
« J'ai mal au dos. »

« J'ai mal au ventre. »
« J'ai une douleur dans la poitrine. »
« Je suis enrhumé(e). »

« J'ai de la fievre. »

« J'ai un coup de soleil. »

« J'ai des piqQres d'insecte. »

« Je fais une réaction allergique. »

« Je me suis coupél(e). »
« Je me suis bralé(e). » Exemple : Dans la forét tropicale, les piqires d’insectes, c’est

« Je me suis fait mal au cou. » un probleme grave. Prenez une creme antiseptique.

8 @ Faites des recherches sur les difficultés physiques
pour les jeunes qui partent en expédition dans des
conditions difficiles. Donnez des conseils.

Le docteur Amadou Cissé :

soigner a distance

Je suis médecin généraliste a Bourem, a 1000
kilomeétres de Bamako, la capitale du Mali. Pour
les probléemes graves, nous n'avons pas d’hopital,
pas de chirurgien et pas de médecin spécialiste.
Mais j'ai de la chance : je peux appeler I'hopital de
Bamako et parler avec un spécialiste.

Par exemple, voici Toumani. Il a de la fievre, sa
température est tres élevée. |l tousse, il amal a la
téte et il a mal au ventre. Je I'examine, mais je ne
reconnais pas cette maladie. Ce n'est pas la grippe.
Je contacte alors le professeur Keita, de I'hopital de
Bamako, par téléphone portable. Je peux décrire
les symptdmes au professeur. Je lui envoie aussi
des photos et des vidéos.

Voici Mariam. Elle est blessée a la jambe et elle
saigne beaucoup. Elle est aussi br(ilée au bras
et c’est assez grave. Je contacte le professeur
Sissoko, et il recommande un traitement.
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Le genre et le nombre

Masculin ou féminin ?

Tous les noms sont masculins (le garcon ; un restaurant)
ou féminins (la fille ; une créperie).

Un nom est presque toujours accompagné d’un article.
Apprenez les noms avec l'article, pour vous aider a
mémoriser le genre (masculin/féminin). Recopiez les noms
en deux colonnes, avec des couleurs différentes si possible.

le lait la viande

un pique-nique une féte

Singulier ou pluriel ?
Pour mettre un nom au pluriel, on ajoute en général un -s,
mais il y a des exceptions.

exceptions exemples

le dos - les dos
le prix - les prix
lenez - les nez

nomsen-s, X ou-Z:
pas de changement

le cheveu - les cheveux
le gateau - les gateaux
le genou - les genoux

noms en -eu, -eau et
certains nomsen -ou : -x

certains noms en -al et -ail: | 'hopital - les hopitaux
-aux le travail - les travaux

Attention ! un ceil - des yeux

Le genre et le nombre affectent quels autres
mots ?
Les pronoms personnels :

masculin | féminin
singulier je tu il elle
pluriel nous |vous |ils elles

Le pronom personnel on est neutre (ni masculin, ni
féminin) :

Dans un bon petit déjeuner, on trouve des fruits.

Dans ma famille, on adore (= nous adorons) le couscous.

Les articles:

Article défini Article indéfini
masculin | féminin masculin | féminin
. | lefruit la banane ) une
singulier | ., , un fruit
Poeuf ’eau banane
les fruits des fruits
pluriel les bananes des bananes
les ceufs de belles bananes
. .., |Jenaimepasles Je ne veux pasde
négatif
bananes. bananes.

Attention aux prépositions a et de + articles définis :

a+le=au le café - je vais au café
de+le=du le restaurant - la patronne du restaurant
atla=ala
de+la=dela
a+les=aux les oreilles - jai mal aux oreilles
de tles=des  lesfruits-la couleur des fruits
Article partitif
masculin | féminin négatif
Je ne bois pas de lait.
du lait delaviande | Je ne mange pas de viande.

de lagneau | de l'eau Je ne bois pas d’eau.

Je ne mange pas d’agneau.

pluriel

des pates Je ne mange pas de pates.

Les adjectifs :

Ladjectif aussi s'accorde avec le nom en genre et en
nombre. En général, on ajoute un -e au féminin et un -s au
pluriel.

masculin féminin
singulier un dessert sucré une tartine grillée
pluriel des desserts sucrés | des tartines grillées

Certains adjectifs sont invariables :
sympa, super, marron, orange...

Laccord quand il y a deux noms ou plus:
un kiwi et un abricot coupés

une poire et une pomme coupées

une poire et un kiwi coupés
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Certaines catégories d’adjectifs suivent des regles un peu
différentes:

masculin féminin
rouge rouge
délicieux délicieuse
cher chere

bon bonne
positif positive
nouveau (nouvel) nouvelle
traditionnel traditionnelle
roux rousse
singulier pluriel
francais francais
délicieux délicieux
nouveau nouveaux
international internationaux
roux roux

Certains adjectifs sont completement irréguliers :

singulier pluriel
masculin féminin masculin  féminin
doux douce doux douces
blanc blanche blancs blanches
long longue longs longues
frais fraiche frais fraiches
vieux (vieil) vieille vieux vieilles
Les adjectifs démonstratifs :
masculin féminin

ce restaurant cette excellente
cet ancien garage | cuisiniéere

singulier devant
une voyelle

pluriel cesjus de fruits

On ajoute ... -ciet...-la au nom qui suit l'adjectif
démonstratif :

- pour montrer la différence entre deux noms:

Ily a beaucoup de recettes de tajine. Dans cette recette-ci,
on met des olives ; dans cette recette-la, on met des citrons.

- pour distinguer ce qui est prés et ce qui est loin :
Ce restaurant-ci, « Chez Ali », est pres mais ce restaurant-1a, «
Chez Momo », n'est pas cher.

Les pronoms démonstratifs :

nom : idée:
masculin féminin neutre
celui celle
singulier | celui-ci celle-ci
celui-la celle-la ce
T ceci
. ceux celles cela
pluriel Ceux-Ci celles-ci
ceux-la celles-1a

Celui, celle, ceux, celles sont souvent suivis de la
préposition de:

On sert des frites avec tous les plats. Celles du Saint-
Christophe sont bonnes.

On peut ajouter ...-ci et .. .-la aux pronoms démonstratifs :
Les créperies a Locminé ? J'aime celle-ci, mais je ne
recommande pas celle-la.

Les adjectifs possessifs :

singulier pluriel
masculin | féminin | masculin + féminin
mon ma mes
un possesseur | ton ta tes
son sa ses
. notre nos
plusieurs
votre VOS
possesseurs
leur leurs

le grand-pere - mon grand-pere

la grand-mere - ma grand-meére

le mari de Naima - son mari

la pizzeria de Luigi - sa pizzeria

notre plat national, votre vie, leurs enfants

Attention ! Devant une voyelle :
'école - mon école

Leila est mon amie.
Comment casedit?

Attention a la prononciation des articles et des adjectifs :
certains sons sont tres similaires.
un/une le/la/les les/des/mes ce/ces cette/celle

Attention a la terminaison des adjectifs :

un petit gateau : on n’entend pas le son t.

une petite pizza : on entend le son t parce qulily aune
final.

On ne prononce jamais le -s du pluriel :
Cette grande tarte se prononce comme sept grandes
tartes.

On fait la liaison quand le mot suivant commence par une
voyelle:
des [zlabricots; la tarte aux [zZJabricots

1 Ecoutez (1-14). Masculin (M) ou féminin (F) ?
CD 01, Piste 15
Exemple: 1M

2 Ecoutez (1-10). Singulier (S) ou pluriel (P) ?
CD 01, Piste 16
Exemple: 1S
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2 01 Le parfait linguiste

Comment se préparer a ecouter? 1 Tu bois quelque chose au petit déjeuner?

Que boit Marie ?
Lintonation peut vous aider a comprendre.

+ Engénéral, lavoixdescend a la fin d’une phrase.

Exemple : ~
Au diner, en général, je mange du poisson.
o Dans une énumération, la voix monte, sauf a la fin.

Exemple : 4 4 4
Au petit déjeuner, je bois du thé, du chocolat, du café

2 Quand tuvas au restaurant, guest-ce que tu choisis ?
Que choisit Marie ?

=~ C
ou du jus d’'orange. P
. . Yy 3
« Dans une question, la voix monte. 4 W
SSRGS

Tu manges cing portions de fruits et légumes tous les jours ?

1 Fcoutez les phrases 1-8. Qu'entendez-vous dans
chacune: une phrase, deux phrases, une énumération ou
une question? CD 01, Piste 17

3 Pendant un repas de famille, qu’est-ce que tu manges,
en général ?
De quel plat parle Marie ?

2 Révisez les liaisons dans Comment ¢a se dit 7, 1.06 et A C c
2.06. Dans les phrases suivantes, ou allez-vous entendre une
liaison ? (Ily en a huit.) Ecoutez pour vérifier. cb 01, Piste 18

1 Pourle dessert, ils font une excellente tarte aux fruits.
2 Jefais bien attention a mon alimentation, donc je suis
en bonne santé.

3 Aumarché, on trouve de délicieux ananas.
4 Quand elles ont faim, elles vont a la cafétéria.

A B ¢ p
5 Jai mal aux épaules parce que je fais beaucoup de sport. X ﬂ X 2 X @ % 5

Faites vos preuves !

4 Tufais souvent du sport ?
Combien de fois par semaine Marie fait-elle du sport ?

5 Tuesenbonnesanté?

Attention ! Li ' ien ions. Si . . .
ttentio isez toujours bien les questions. Sion OU Marie a-t-elle mal quelquefois ?

demande la réponse qui convient le mieux, donnez

seulement une réponse. A %/ c : ]-) D l
3 !

Vous allez entendre une série de remarques que vous
pourriez entendre dans des pays francophones.
Q cooy, piste 19 6 Situasmala latéte, que fais-tu?
Que fait Marie si elle amal a la téte ?

Pour chaque question, indiquez la réponse qui convient
le mieux en cochant la case A, B, Cou D. A B
Vous allez entendre chaque remarque deux fois.

A la salle de sport, votre amie Marie répond aux questions
d’un coach sportif sur ses habitudes et sur sa santé.
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1 et 2 Révisez hien !

Jeu: « Réponse a tout ! »

1 Lisez les questions et retrouvez les réponses de Chloé
qui correspondent. Comptez le nombre de points pour
chaque réponse.

Exemple : La vie quotidienne - Q1 = D (5 points : 3 infos,

2 verbes pronominaux)

2 Cachez les questions et regardez les réponses. Pouvez-
vous reformuler les questions ?

3 Donnez vos réponses personnelles aux questions.
Comptez les points !

Exemples : La vie quotidienne - Q1

- Ma journée commence a 7h30. (1 point)

- Moi, je me réveille a 7 heures et je me leve a 7 heures et
quart. (3 points)

- Normalement, je me réveille tét et je me leve a 7 heures et
quart mais le week-end, je me réveille plus tard. (7 points)

4 Ajoutez d’autres questions a chaque section et
échangez avec votre partenaire.

Exemple : la famille, La vie quotidienne - Tu te couches a
quelle heure ?

Comptez vos points

Nombre d’informations par réponse
linfo=1point  2infos=2 points
1 point bonus si vous utilisez :

« un verbe pronominal - je me leve

« une phrase avec depuis

« un pronom emphatique - moi, je trouve ca...

« un connecteur - mais, et, par contre

« une expression de séquence - ensuite, apres

« une expression de fréquence - souvent, quelquefois
« une forme des verbes pouvoir, vouloir, devoir

« une expression d’opinion

* Une expression verbale avec avoir - jai faim

3infos = 3 points

Questions Réponses de Chloé

La vie quotidienne (Unité 1)

1 Que fais-tu avant de quitter la maison ?

2 Que fais-tu pour aider a la maison ?

3 Qui fait les taches ménageres en général chez toi ?
4 Que fais-tu le soir apres le college ?

La vie quotidienne

A Mon pere fait les courses et la cuisine, ma meére fait le
ménage et moj, je fais la lessive.

B Quand je rentre a la maison, je me repose et je fais mes
devoirs.

C Je dois vider le lave-vaisselle tous les jours mais je naime
pas faireca !

D Je me douche, je m’habille et je prends mon petit déjeuner.

Les transports (Unité 1)

1 Habites-tu pres du college ?

2 Quel moyen de transport utilises-tu pour aller au college ?
3 Letrajetest-il facile ou pénible ? Pourquoi ?

Les transports

A En général je prends le bus et parfois ma mere
m’emmeéne en voiture.

B Mon college n’est pas tres loin de chez moi.

C Le bus, c’est sympa parce que je retrouve tous mes
copains et on bavarde.

Le collége (Unité 1)

1 Comment se passe une journée typique au college ?

2 Que penses-tu de ton emploi du temps ?

3 Quel est ton cours préféré ? Pourquoi ?

4 Que fais-tu pendant la récré et la pause déjeuner ?

5 Qu’est-ce que tu aimes ou n‘aimes pas dans ton college ?

Le collége

A Dans mon collége, 'ambiance est sympa et je trouve ¢a
agréable.

B Les cours commencent a 8h30 et finissent a 5h00.

C Mon cours préféré, c’est 'histoire parce que jaime ¢a et le
prof est fantastique.

D Mon emploi du temps est super parce que je n‘ai pas de
cours le vendredi aprés-midi.

E Généralement, pendant les pauses, je prends l'air dans la
cour avec mes copines.
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Questions (suite)

Lalimentation et la santé (Unité 2)

1 Quelle est ta nourriture préférée ? Cest équilibré ?

2 Que manges-tu au petit déjeuner / au déjeuner / au diner ?
3 Quel endroit pour manger recommandes-tu parici ?

4 Pourquoi est-ce important de bien manger ?

5 Es-tu en forme aujourd’hui ?

Réponses de Chloé (suite)

Lalimentation et la santé

A Il faut manger équilibré pour étre en forme et bien
travailler !

B Jaime manger du poisson avec des légumes, et c’est
excellent pour la santé !

C Oui, ¢ca va, mais jai juste un peu mal a la cheville.

D Il'y a une tres bonne créperie dans le centre-ville.

E Le midi, au college, je mange toujours une entrée, un plat
et un dessert.

Comment bien réviser ?

e Un peu et souvent

C'est la regle numéro 1 pour bien apprendre. Relisez votre
livre et vos notes tous les trois ou quatre jours pour ne pas
oublier.

1 Regardez les Unités 0, 1 et 2 dans le livre, le cahier
d’exercices, le vocabulaire en ligne. Quest-ce que vous
trouvez le plus utile pour réviser : les listes de vocabulaire,
les exercices de grammaire ou autre chose ?

« Parler et écouter pour bien réviser

Lisez tout haut vos notes, les textes du livre ou les textes
que vous avez écrits.

Enregistrez des questions dans votre langue sur les points
difficiles : laissez une pause et enregistrez les réponses.
Ecoutez souvent !

Exemple :
Un autre mot pour dire « mais » ? [pause] - Par contre.
Comment dire 15h30 ? [pause] - Il est trois heures et demie.

+ Adeux, c’est mieux !

Trouvez un(e) partenaire de révision. Travaillez ensemble,
faites des tests 'un(e) pour l'autre : des cartes avec le
francais d’'un coté et 'équivalent dans votre langue de
l'autre, des phrases vrai/faux, des phrases a corriger, des
quiz, des phrases a trous, etc.

2 Pour réviser le theme de la vie au college, relisez vos
notes et préparez dix phrases en francais avec des mots
manquants. Echangez vos phrases et complétez-les.

Exemple :

A: Pouraller au college, je __généralementle bus
quelquefois le métro.

B : Pour aller au college, je prends généralement le bus et
quelguefois le métro.

IRE

Utilisez les expressions de la section 1.05 (Vocabulaire)
pour parler des taches ménageres que vous aimez ou
n’‘aimez pas faire.

Augmentez votre vocabulaire grace aux listes présentées
L a la fin du livre pour réviser chaque théme.

Faites vos preuves !

Vous avez bien révisé les Unités 1 et 2 ? Faites ces tests !

Attention ! Les dessins sont des suggestions, vous
pouvez écrire d’autres mots.

3 (20 Vous préparez le diner pour les parents de votre
correspondant francais. Faites une liste de huit choses a
acheter au supermarché. (N'oubliez pas les articles )

Exemple : des fraises

..mllTU,ll’

b4

4 (= Ecrivez environ 90 mots.

Votre college

- Comment sont les batiments de votre college ?

- Quest-ce qu’ily acomme salles ?

- Dites comment sont les rapports profs-éléves au college.
- Dites quelles sont vos matiéres préférées et pourquoi.

- Quelles activités extra-scolaires voudriez-vous voir dans
votre college ? Justifiez vos choix.
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